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STATUT GDANSKIEJ FUNDACJI ZDROWIE PRZEZ RUCH.

Rozdzial I. Postanowienia og6lne

§1

I. Gdanska Fundacja Zdrowie Przez Ruch, zwana dalej Fundacja, zostala ustanowiona aktem
notarialnym, Repertorium A nr 3632/2021 sporzadzonym przez notariusza Agnieszke Biataszewska w
Kancelarii Notarialnej przy ulicy Piekarniczej nr 2A w dniu 30.11.2021r. Z woli fundatorek Katarzyny
Rucin i Beaty Hirsz-Strycel.

2. Fundacja dziala na podstawie Ustawy z dn. 6 kwietnia 1984 r. o fundacjach( tekst jednolity 1991r.
Dz.U. nr 46 poz.203 z pézniejszymi zmianami) oraz postanowien niniejszego statutu.

§2
1. Siedziba Fundacji jest Gdansk 80-337, Ul. Grunwaldzka 609b/13.
2. Czas trwania fundacji jest nieoznaczony.

3. Terenem dziatania Fundacji jest caly obszar Rzeczpospolitej Polskiej, przy czym w zakresie
niezbednym dla wiasciwego realizowania celow, Fundacja moze prowadzi¢ dzialalnos¢ takze poza
granicami Rzeczpospolitej Polskiej a takze uczestniczy¢ w dzialalnosci innych fundacji, stowarzyszen,
klubéw i innych organizacjach pozytku publicznego.

§3
1. Fundacja posiada osobowos¢ prawna.
2. Nadzér nad Fundacja sprawuje Minister Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej.

3. Fundacja prowadzi dzialalno$¢ spotecznie uzyteczna w sferze zadan publicznych okreslonych w
ustawie o dziatalnosci pozytku publicznego ( o wolontariacie na rzecz ogétu spotecznosci jako
dziatalnos¢ uzytku publicznego).

4. Dziatalnos¢ pozytku publicznego Fundacji moze by¢ prowadzona w formie dziatalnosci nieodptatne;
i odptatnej w rozumieniu przepiséw ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i 0 wolontariacie.

§4
Fundacja moze ustanawia¢ certyfikaty, odznaki i przyznawaé je wraz zinnymi nagrodami i
wyréznieniami osobom fizycznym i prawnym zastuzonym dla fundacji, przyczyniajacym sie do
realizacji celéw fundacji.

Rozdzial II. Cele i zasady dzialania Fundacji

§5

Celem Fundacji jest dzialalnos¢ na rzecz poprawy zdrowia przez ruch szczegdlnie w zakresie
aktywizacji ruchowej dzieci, mlodziezy, senioréw, promocji zdrowego stylu zycia, rehabilitacji
ruchowej oraz pomocy w rozwoju kariery mtodziezy w dziedzinie zdobywania uprawnien instruktora
sportu i ratownika WOPR.



§6

1. Fundacja realizuje swoje cele poprzez:

Aktywizacje dzieci, mlodziezy i senioréw przez zajecia ruchowe w wodzie ( gimnastyka
korekcyjna, rehabilitacja w wodzie)

Organizowanie i udziat w imprezach promujacych zdrowy styl zycia i ruch ( eventy zdrowia).
Organizacje aktywizujacych obozow, potkolonii, warsztatow dla dzieci i miodziezy oraz oséb
dorostych z nadwaga i wadami postawy.

Organizowanie aktywizujacych warsztatow promujacych ruch i zdrowie dla seniorow na terenie
Polski i za granica.

Podejmowanie réznych dziafan majacych na celu podnoszenie sprawnosci  fizycznej,
rekonwalescencji fizycznej i psychicznej poprawiajacych jako§¢é zycia poprzez organizowanie
turnuséw  przeciwdziatajacym skutkom pandemii z naciskiem na ruch, zmiane nawykow

zywieniowych oraz wspomaganie fizjoterapia manualna.

Organizowanie imprez sportowych i rekreacyjnych, a takze prowadzenie akcji szkoleniowych i
informacyjnych.

Niesienie pomocy osobom znajdujacym si¢ W trudnej sytuacji zyciowej.

Rozdzial I1I. Majatek i dochody Fundacji

§7

Majatek Fundacji stanowi fundusz zatozycielski w kwocie 4.000,00 zt (cztery tysiace ztotych) oraz inne
mienie nabyte przez Fundacje w toku dziatania.

§8

1. Przychody Fundacji pochodza z:
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darowizn, spadk6w, zapisow, grantow i datkéw — krajowych i zagranicznych,
dotacji i subwencji od 0sob prawnych,

dochodéw uzyskanych z akeji promocyjnych, zbiérek i imprez publicznych,
majatku fundacji,

odsetek i lokat bankowych.

. Catos¢ przychodow uzyskiwanych przez Fundacje jest przeznaczana wylacznie na dziafalnos¢

statutowa.

Rozdzial IV. Organy Fundacji

§9

Organy Fundacji :

Fundatorki,
Zarzad Fundacji, zwany dalej Zarzadem,

Przez Fundatorki moze by¢ powotana takze Rada Fundacji.
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Fundator

§10

1. Do kompetencji Fundatorek naleza:

e wytyczanie gléwnych kierunkow dziatalnosci Fundacji,

e nadzér i kontrola nad dzialalnoscia Fundacji, W szczegolnosei kontrola stanu majatkowego
Fundacji,

e zatwierdzanie rocznych sprawozdan Zarzadu z dziatalnosci oraz udzielanie Zarzadowi
absolutorium,

e powolywanie i odwotywanie cztonkow Zarzadu, w tym Prezesa Zarzadu,

e podejmowanie decyzji o zmianie statutu Fundacji i koniecznosci utworzenia Rady Fundacji.

e podejmowanie decyzji o potaczeniu z inna fundacja lub o Jikwidacji Fundacji,

e podejmowanie decyzji we wszystkich innych sprawach niezastrzezonych do kompetencji innych
organdw,

e  Fundatorki podejmuja postanowienia na wniosek pozostatych organdw Fundacji lub samodzielnie.

Zarzad Fundacji

§ 11

1. Zarzad skiada sie z 1 do 3 os6b, w tym Prezesa, powolywanych przez Fundatorki na czas
nieoznaczony.

2. Fundatorki Fundacji wchodza w sklad pierwszego Zarzadu i staja na czele jako Prezes i Wiceprezes
Zarzadu.

3. Kolejny sktad moze by¢ wybierany przez Fundatorki lub Rade.

4. Czlonkostwo w Zarzadzie ustaje na skutek:

a. zlozenia pisemne]j rezygnacji na rece Fundatorek lub Rady Fundacji,

b. utraty praw obywatelskich na skutek skazania prawomocnym wyrokiem sadu za przestepstwo
popeknione z winy umysinej,

¢. $émierci cztonka Zarzadu,

d. odwotania przez Fundatorki lub Rade Fundacji.

5. Zarzad w cafosci lub kazdy z jego czlonkéw moze by¢ odwotany przez Rade przed uptywem
kadencji, w drodze uchwaty podjetej jednomysinie przez wszystkich cztonkow Rady.

§12

1. Zarzad kieruje dzialalno$cia Fundacji i reprezentuje ja na zewnatrz.

2. Do kompetencji Zarzadu nalezy:

e kierowanie biezaca dziatalnoscia Fundacji,

e realizacja celow statutowych,

e sporzadzanie planow pracy i budzetu,

e  sprawowanie zarzadu nad maj atkiem Fundacji,

e reprezentowanie Fundacji na zewnatrz,



zatrudnianie pracownikow i ustalanie wysokosci ich wynagrodzenia,

<ktadanie wniosku do Fundatorek lub Rady o zmiang statutu,

e  wnioskowanie do Fundatorek lub Rady o potaczenie lub likwidacje Funaacji.
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3. Zarzad co roku zobowiazany jest przedktada¢ Fundatorkom lub Radzie roczne sprawozdanie z
dziatalnosci Fundacji.

§13
1. Posiedzenia Zarzadu odbywaja si¢ w miare potrzeb, nie rzadziej jednak niz raz na rok.

2. Posiedzenia Zarzadu zwotuje Prezes, przesylajac informacje o terminie poczta elektroniczna, a W
przypadku braku takiej mozliwoéci listem poleconym, na co najmniej 3 dni przed planowanym
spotkaniem.

3. O posiedzeniu musza zostac poinformowani wszyscy cztonkowie Zarzadu.

4. Zarzad podejmuje decyzje za pomoca uchwal zwykla wigkszoscia glosow przy obecnosci co
najmniej pofowy swoich cztonkéw, jesli dalsze postanowienia nie stanowia inaczej. W przypadku
réwnego roztozenia gtosow decyduje gtos Prezesa.

Rada Fundacji
§ 14
1. Rada jest organem kontrolnym i opiniujacym Fundacji.

2. Rada sklada sie z 2 do 4 czlonkéw i jest wybierana na trzyletnia kadencje. Rada wybiera ze swego
grona Przewodniczacego Rady, ktory kieruje jej pracami.

3. Cztonkow pierwszego sktadu Rady powotuja Fundatorki. Nastepnych cztonkéw Rady na miejsce
0s6b, ktore przestaly petni¢ te funkcje lub dla rozszerzenia sktadu Rady, powoluje swa decyzja Rada.

4. W szczegdlnie uzasadnionych przypadkach odwolanie cztonka Rady i przez to pozbawienie go
cztonkostwa w Radzie moze nastapi¢ w wyniku uchwaly podjetej jednogtosnie przez pozostatych
cztonkow Rady.

5. Cztonkostwo w Radzie wygasa na skutek:

e dobrowolnego ustapienia, zgtoszonego pisemnie do Przewodniczacego Rady,

e yutraty praw obywatelskich na skutek skazania prawomocnym wyrokiem sadu za przestgpstwo
popekione z winy umyslne;j,

e odwolania, o ktorym mowa w punkcie 4. niniejszego paragrafu,

e  $mierci czlonka,

6. Nie mozna faczy¢ cztonkostwa w Radzie z cztonkostwem w Zarzadzie.
§15
Do zadan Rady Fundacji nalezy:

e wytyczanie gtéwnych kierunkéw dziatalnosci Fundacji,

e nadzor i kontrola nad dziatalnoscia Fundacji, w szczegolnosci kontrola stanu majatkowego
Fundacji,

e zatwierdzanie rocznych sprawozdan Zarzadu z dzialalnosci oraz udzielanie Zarzadowi

absolutorium,




® powolywanie i odwolywanie cztonkow Zarzadu, w tym Prezesa Zarzadu,
® podejmowanie decyzji o zmianie statutu Fundacji,
® podejmowanie decyzji o potaczeniu z inna fundacja lub o likwidacji Fundacji,
® podejmowanie decyzji we wszystkich innych sprawach niezastrzezonych do kompetencji innych
organdw.
§ 16

1. Rada zbiera si¢ co najmniej raz w roku.

2. Rade zwoluje Przewodniczacy Rady z wilasnej inicjatywy albo na wniosek Zarzadu, zgloszony na
pismie.

3. Rada podejmuje decyzje w formie uchwat — zwykla wigkszoscia gloséw, przy obecnosci co najmniej
potowy swoich czlonkéw, jesli dalsze postanowienia nie stanowia inaczej. W razie rownej liczby
glosow decyduje glos Przewodniczacego.

4. Posiedzenie Rady moze by¢ zwolane w trybie nadzwyczajnym dla rozpatrzenia sprawy o
szczeg6lnym charakterze, z inicjatywy Zarzadu badz na pisemny wniosek Przewodniczacego Rady lub
przynajmniej dwéch jej cztonkdw.

5. Nadzwyczajne posiedzenie Rady winno by¢ zwotane nie pézniej niz w ciagu 14 dni od daty
zgtoszenia wniosku.

6. Kazdy z cztonkéw zwyczajnych Rady dysponuje jednym glosem.

7. Posiedzenia Rady prowadzi Przewodniczacy lub cztonek Rady przez niego wskazany.

Sposéb reprezentacji oraz zaciagania zobowigzan majgtkowych

§17
Do sktadania o$wiadczen woli w imieniu Fundacji, w tym w sprawach majatkowych, uprawnionych jest
dwoch cztonkow zarzadu dziatajacych lacznie.

Rozdzial. V. Postanowienia koncowe

§18
Zmian w statucie Fundacji dokonuja Fundatorki lub Rada bezwzgledna wickszoscia gloséw, przy
obecnosci co najmniej potowy cztonkéw uprawnionych do glosowania. Zmiana moze dotyczyé celow
okreslonych w akcie zatozycielskim.

§19
1. Fundacja moze si¢ potaczyc¢ z inna fundacja dla efektywnego realizowania swoich celow.

2. Polaczenie z inna fundacja nie moze nastapi¢, jezeli w jego wyniku mogtby ulec istotnej zmianie cel
Fundacji.

3. W sprawach polaczenia z inna fundacja decyzje podejmuja Fundatorki lub Rada bezwzgledna
wigkszoscia glosow, przy obecnosci co najmniej potowy czionkéw uprawnionych do glosowania.
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§20
1. Fundacja ulega likwidacji w razie osiagniecia celéw, dla ktérych zostata ustanowiona lub W razie
wyczerpania si¢ jej srodkow finansowych i majatku.
2. O likwidacji Fundacji Zarzad zawiadamia Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spofeczne;.

3. Decyzje o likwidacji podejmuja Fundatorki lub Rada bezwzgledna wiekszoscia glosow, przy
obecnosci co najmniej potowy cztonkéw uprawnionych do glosowania.

§21

W sprawach nie uregulowanych statutem zastosowanie znajduja przepisy ustawy o Fundacjach.

Gdansk, 30.11.2021 - Podpisy Fundatorek
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